
 

 

三楽病院 地域包括ケア病棟のご案内 

                                     

地域包括ケア病棟とは、急性期の治療が終了し病状が安定した方に対して、リハビリテーション（リ

ハビリ）やご自宅での生活準備などの退院支援を行う病棟です。 

 

 

 

1. 高度な医療を提供する病院や病棟での急性期の治療を終えた方 

  引き続き全身状態の管理を行いながら、回復に向けてサポートをします。  

  リハビリを行い、入院生活で低下した身体機能の回復を目指します。  

  必要な介護サービス等を受けるための準備をします。  

  地域のケアマネージャー、訪問診療、訪問看護等と連携し、ご自宅や施設で

の生活に向けて準備を行います。  

 

2. 在宅・施設（介護施設）で療養中の方の緊急受け入れ 

  自宅や施設で体調の悪化がある時。  

  主介護者の体調不良時など。  

 

 

患者様の状態によって入院期間は異なりますが、地域包括ケア病棟の入院期間は、

最長で 60 日間となります。（保険診療の規定により）  

また病状が変化し治療が必要になった場合は、急性期病棟に移っていただく場合も

あります。  

 

 

 

地域包括ケア病棟の入院費は一日あたりの「包括払い方式」で計算します。  

入院費には投薬・注射・処置・リハビリ・検査等が含まれています（薬剤の一部や  

手術料は含まれません）。  

このほか食事負担金、室料差額料金、診断書料などは別料金となります。  

 

種別  室数  室料（税込）  

特別個室（バス・トイレ付）  2 床  22,000 円  

個室  15 床  13,200 円  

多床室  43 床  なし  

 

 限度額適用認定証をお持ちの方は、1 階入退院窓口にご提示ください。 

 入院に関する費用につきましては、1 階入退院窓口でお尋ねください。 

 

どのような方が対象ですか？ 

入院日数について 

入院費について 



 

 

 

 

レスパイト入院は、在宅で介護を担っている方の休養などを目的とした入院です。 

次のような方もご相談ください。 

 医療行為があるため、介護施設でのショートステイが利用できない時。 

 経管栄養、胃瘻、留置カテーテル、在宅酸素、中心静脈栄養の方もお受けします。 

ただし、人工透析（腹膜透析も含む）を行っている方や、人工呼吸器を装着している方のお受

け入れはいたしかねます。 

 かかりつけ医が長期休診（年末年始など）で在宅での生活に不安がある時。 

  レスパイト入院をご希望の場合は、地域医療連携室までご連絡の上、以下の書類を FAX でお送りくだ 

さい。 

 レスパイト入院申込書（当院のホームページからダウンロードできます） 

 診療情報提供書 

 看護サマリー（在宅・施設介護関連情報提供書） 

 

 

 

Q 入院中のリハビリテーションはどのくらいできますか？ 

A 地域包括ケア病棟のリハビリスタッフが行う疾患別個別リハビリは、土、日、祝日を除く平日のみ 

となります。（なお、リハビリの介入頻度については医師が患者様の状態を見て指示を出します）。 

また看護師や看護補助スタッフと、日常生活の中で自立度を活かした日常生活動作訓練や自主トレー 

ニングなどを行い、心身の改善を図っていきます。 

 

Q 入院中に必要な生活用品のレンタルはありますか？ 

A 外部業者による、衣類・タオル類・日用品等のレンタルや、私物の洗濯サービス（有料）がありま

す。お申し込みは本館２階レンタルフロントにて承ります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

2024.01 

よくあるご質問 

レスパイト入院について 

 

お問い合わせ先はこちら 

〒101-8326 東京都千代田区神田駿河台 2-5 公益社団法人東京都教職員互助会 三楽病院 

地域医療連携室   受付時間 平日 8:30～17:00 （土日祝日・年末年始を除く） 

電 話 03－3292－3981（代表） 

ＦＡＸ 03－3518－2158（連携室直通） 



 

 

 

 

 

交通のご案内 

 

               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

JR 総武線・中央線 御茶ノ水橋出口  徒歩３分 

東京メトロ  丸の内線 御茶ノ水駅   徒歩４分 

東京メトロ 千代田線 新御茶ノ水駅    徒歩５分           

 

公益社団法人東京都教職員互助会 三楽病院 

 

 


